COMO MANTENERSE
CONECTADO DURANTE
UN DESASTRE

Consejos Tecnologicos

Incluso en un dia normal, quizas se sienta perdido sin un teléfono celular a mano. Con condiciones
climaticas severas en camino, o en medio de un desastre natural, es ain mas importante mantenerse
conectado. Aqui brindamos algunas medidas que puede tomar para aprovechar al maximo la bateria
de su teléfono celular y para ayudar a mantener la red telefénica libre para llamadas de emergencia.

+ Mantenga su teléfono celular apagado. Si no necesita acceso inmediato a su teléfono, apagarlo mientras no lo use
le ayudara a conservar la bateria.

+ Baje el brillo de la pantalla. Configure el brillo de la pantalla lo mas bajo posible para ahorrar energia.

+ Utilice el modo “avion” para desactivar radios innecesarias. La conexion a redes inalambricas y dispositivos
Bluetooth le generard un consumo excesivo de bateria que es mejor evitar.

+ Apague las notificaciones autométicas (push). El flujo constante de actualizaciones de sus redes sociales genera un
consumo continuo excesivo de la energia de su celular. Desactive las aplicaciones y notificaciones sociales y ahorre bateria.

+ Hablando de aplicaciones, aseglrese de que estén cerradas. Recuerde apagar todas las aplicaciones que se estén
ejecutando en el fondo, ya que agotan la bateria del teléfono. Quizas sea tentador, pero también evite ponerse a jugar,
ya que los juegos pueden usar muchos recursos del teléfono y consumir rapidamente la bateria.

+ Cargue lo mas posible el teléfono y otros dispositivos electrénicos. Si tiene tiempo para prepararse, cargue
al maximo las baterias de sus dispositivos. Recuerde que puede cargar el teléfono utilizando la bateria de una
computadora portatil o una tableta a través de una conexion USB.

+ Siestaconduciendo, puede utilizar su automoévil para cargar el teléfono. No utilice el teléfono mientras esté
conduciendo y obedezca todas las leyes de transito. Especialmente durante un desastre, deberé estar al tanto de
las condiciones de transito y los cambios de emergencia en el tréfico.

+ Evite congestionar la red. Si llama y no logra comunicarse, espere al menos 10 segundos para volver a intentarlo.
Durante del desastre y después, evite utilizar servicios de streaming.

+ Tengaen cuenta que puede utilizar una red social para reconectarse después del desastre. Si necesita poner
al tanto a familiares y amigos, la red de datos suele estar menos congestionada que las llamadas de voz. Publicar
una actualizacién de su estado en una red social o enviar un mensaje de texto puede ser una buena opcién para
comunicaciones que no sean urgentes.
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